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Namun, kebanyakan dari laboratorium mempunyai rentang nilai normal sebagai berikut: PT antara 10-13 detik APTT adalah 25-35 detik INR pada individu yang sehat adalah di angka 1,10 atau dibawahnya. Impact of anticoagulation strategy and agents on extracorporeal membrane oxygenation therapy. Point-of-care testing INR: an overview. Clinical
use of the activated partial thromboplastin time and prothrombin time for screening: a review of the literature and current guidelines for testing. Clinical and Applied Thrombosis/Hemostasis Journal. 2017 May 01;55(6):800-805. Clin. [1,2,12,15,16] Semakin meningkatnya penggunaan terapi berbasis VKA, sangat penting untuk mengedukasi pasien
tentang pentingnya memonitor kadar PT, INR dan APTT. DOI: 10.1177/1060028018811155 16. Lab Med. DOI: 10.1177/0267659119842809 6. Vasc Health Risk Manag. Available from 4. (Paris). 2014 Sep;34(3):453-77. 2014; 58: 515-523. 2019; 217(6):1037-1041. Barcellona D, Fenu L, Marongiu F. Klot terjadi akibat campuran tissue factor, kalsium,
dan fosfolipid. Hindari mengocok tabung yang berisi sampel untuk mencegah terjadinya hemolisis yang akan menyebabkan hasil tidak akurat.[10,11] Prosedur Pengerjaan Sampel Sampel yang digunakan adalah sampel darah dekalsifikasi. Pengumpulan Sampel Darah vena ditampung menggunakan tabung khusus berisi antikoagulan natrium sitras,
dengan tutup tabung berwarna biru muda. Sedangkan pemendekan semua parameter biasanya terjadi saat kondisi puasa dan konsumsi vitamin K dosis tinggi. Selain itu, juga dapat digunakan untuk memonitor efek penggunaan obat pengencer darah seperti heparin. [2,15,16] Pasien dengan diagnosis jantung, pasien sebelum operasi, serta pasien
dengan terapi heparin dan vitamin K adalah beberapa pasien yang disarankan melakukan pemeriksaan rutin PT, INR, dan APTT. Pemeriksaan APTT atau PTT dapat mendeteksi semua fungsi faktor koagulasi intrinsik dan coagulation component kecuali faktor VII (tissue factor) dan XIII (fibrin stabilizing factor).[1-6] Faktor pembekuan darah intrinsik
terdiri dari beberapa faktor yaitu, I (fibrinogen), II (protrombin), IX (faktor Christmas), X (faktor Stuart-prower), XI (plasma tromboplastin) dan XII (faktor Hageman). Sedangkan pemeriksaan APTT adalah pengukuran waktu dalam satuan detik, sampai darah pasien terbentuk klot setelah penambahan kalsium klorida dan tromboplastin. Fibrinolysis.
Penyebab Kelainan PT dan APTT [1,2,12] Pemanjangan Pemendekan PT, INR dan APTT PT, INR APTT Penyakit hati ringan-sedang Penyakit hati berat Peningkatan konsumsi suplemen yang mengandung vitamin K Defisiensi faktor koagulasi Hemofilia A (defisiensi F VIII) atau dikenal sebagai hemofilia klasik. Semin. Surg. Overview of The Coagulation
System. Pouplard C, Jeanpierre E, Lasne D, Le Cam Duchez V, Eschwege V, Flaujac C, Galinat H, Harzallah I, Proulle V, Smahi M, Sobas F, Ternisien C, Toulon P, Voisin S, Nougier C., groupe d’études de la biologie des maladies hémorragiques du Groupe francais d’études de I’hémostase et la thrombose. Kedua pemeriksaan ini dapat membantu
menjelaskan penyebab dari kelainan perdarahan atau pembekuan darah. Beberapa kondisi yang menyebabkan peningkatan parameter pemeriksaan koagulasi adalah perbedaan penyakit tiap pasien, dosis dan jenis terapi, serta kondisi fisiologis pasien. Anaesthesia. Tabel 1. Umumnya dilakukan pada pasien yang akan menjalani terapi maupun
pembedahan, karena informasi yang didapatkan dapat digunakan untuk mengukur risiko dan keberhasilan tindakan. Bolliger D, Tanaka KA. 2019;7:13. Shaydakov ME, Sigmon DF, Blebea J. Misalnya mendeteksi adanya penyakit hemofilia atau lupus anticoagulant (LA), serta untuk memonitoring terapi heparin.[7] Pemeriksaan PT memiliki variabel
yang terlalu luas, sehingga WHO memperkenalkan satuan INR (international normalized ratio) dan telah menjadi standar format pelaporan dari hasil PT. Available from 5. Panel APTT adalah endpoint dari waktu pemeriksaan pembekuan darah yang berfungsi untuk membantu diagnosis defisiensi faktor koagulasi pada jalur intrinsik. Available from 8.
Faktor yang sering menjadi interferensi adalah faktor pra-analitik, yaitu faktor yang disebabkan saat sampel diambil hingga sebelum sampel masuk ke dalam alat di laboratorium, di antaranya adalah: Polisitemia dengan kadar hematokrit lebih dari 55%, hal tersebut dapat memicu penurunan plasma sampel darah, yang selanjutnya dapat
menyebabkan penurunan faktor koagulasi yang ada Tabung yang tidak sesuai volumenya, sama seperti pada polisitemia, hal ini dapat menyebabkan pemanjangan PT yang palsu Terapi antikoagulan yang dapat menyebabkan pemanjangan PT, misalnya obat argatroban, dabigatran, rivaroxaban, apixaban, dan edoxaban Cara dan suhu
penyimpanan[1,10,17] Sampel darah untuk pemeriksaan PT, hanya dapat diterima apabila jarak dari waktu pengambilan hingga sampel sampai laboratorium
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